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PRÄZISION  
AUS SULZBACH
Seit über 80 Jahren  
Euer Arbeitgeber  
in der Region.
Werdet Teil  
unseres Erfolgs!

Bewerben Sie sich unter
www.erkert.de/stellenangebote 
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Die neue Runde in der Handballsai-

son 2021/2022 steht an. Geplant ist 

der Rundenstart zum 18./19.09.2021. 

Ob dieser tatsächlich stattfindet weiß 

momentan niemand, aber wir sind alle 

feste am Planen. Auch unter welchen 

Rahmenbedingungen wird sich erst im 

Laufe der Zeit herauskristallisieren. Das 

Erstellen von Hygienekonzepten, in den 

unterschiedlichsten Varianten, schreckt 

auch niemanden mehr. Wenn wir was in 

diesem Jahr gelernt haben, dann dieses.

Aber schauen wir positiv nach vorne. 

Von daher möchte ich Sie, als Vorsitzen-

de der HSG Sulzbach-Murrhardt, zu all 

unseren Heimspielen in der Sporthalle 

in Sulzbach und in der Trauzenbachhal-

le in Murrhardt recht herzlich begrüßen. 

Ich möchte Sie gleichzeitig einladen, alle 

Mannschaften – von den Minis bis zu den 

Senioren- nach Kräften weiterhin zu un-

terstützen. Dies gilt im speziellen auch 

bei unseren Auswärtsspielen der Aktiven 

wie der Jugend.

An der neuen Hallenrunde nehmen drei 

Männer- und zwei Frauenmannschaften, 

eine Ü40 Mannschaft bei den Männern, 

9 Jugendmannschaften sowie zwei F-

Jugenden teil.

Bedanken möchte ich mich bei allen 

Partnern der HSG Sulzbach-Murrhardt 

die uns weiterhin finanziell und materiell 

in dieser nicht einfachen Zeit unterstüt-

zen.

Ein dickes Dankeschön geht wieder an 

unsere Macherinnen Lena Freier und Sa-

brina Medel-Baumann für die Planung, 

Ausarbeitung und Durchführung unseres 

Hallenheftes.

Ich wünsche allen Mannschaften, ihren 

Trainern und unseren Schiedsrichtern:

• faire Spiele

• viel Spaß

• viel Erfolg

• verletzungsfreie Spiele

bei der nun hoffentlich kommenden Hal-

lenrunde 2021/ 2022.

Martina Fricker  

LIEBE HANDBALLFREUNDE, MITGLIEDER, SPONSOREN 
UND GÄSTE DER HSG SULZBACH-MURRHARDT
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ein herzliches Willkommen in Sulzbach 

an der Murr. 

Wie bereits in der letzten Saison, wird 

auch die kommende Saison für die Hand-

baller der HSG Sulzbach-Murrhardt wie-

der eine große Herausforderung. Geprägt 

von steigenden und sinkenden Inziden-

zahlen sowie stets neuen Corona-Regeln 

herrscht die Ungewissheit, wann und wie 

die Spiele ausgetragen werden können.

Zur Einleitung der neuen Saison er-

scheint – wie in den Vorjahren auch – 

das neue Hallenheft. Die Mitglieder der 

Mannschaften werden vorgestellt, so 

dass sich die Bevölkerung und Interes-

sierten ein Bild von den Spielerinnen und 

Spielern machen können.

Auf diesem Weg möchte ich mich vor 

allem bei den ehrenamtlichen Trainern 

und Trainerinnen bedanken, welche den 

Kindern, Jugendlichen und auch den 

Aktiven die Möglichkeit geben, eine 

tolle Mannschaftssportart auszuüben. 

Ebenso bedanke ich mich bei allen Hel-

fern, Sponsoren und Förderern herzlich 

für das Engagement und Wissen um die 

richtige Nachwuchsförderung!

Beim Handballsport kann man lernen, 

seine Kräfte und Fähigkeiten zielgerich-

tet einzusetzen. Dies ist also eine tolle 

Möglichkeit für die Kinder und Jugend-

lichen im Oberen Murrtal eine schnelle 

und attraktive Sportart auszuüben.

Leider fand die Saison 2020/2021 co-

ronabedingt nicht im gewohnten Umfang 

statt und wurde abgesagt. Die Aktiven 

spielen daher wie in der vergangenen 

Saison. Dort schafften sowohl die zweite 

LIEBE SPORTLERINNEN UND SPORTLER,
LIEBE LESERINNEN UND LESER,
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Männermannschaft als auch die zweite 

Frauenmannschaft den Aufstieg aus der 

Kreisliga A in die Bezirksklasse.

Wir dürfen gespannt sein, wo sich alle 

Teams nach der sehr langen Pause posi-

tionieren können.

Ich wünsche der HSG Sulzbach-Murr-

hardt mit all ihren Mannschaften eine er-

folgreiche und vor allem gesunde Saison 

2021/2022. Zudem faire und unterhalt-

same Spiele. Ebenso wünsche ich allen 

Mannschafen gute kameradschaftliche 

Erlebnisse woran sich Freundschaften in 

den Mannschaften neu bilden oder ver-

stärken.

Bleiben Sie gesund!

Ihr

Dieter Zahn

Bürgermeister
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zur Handballsaison 2021/2022 spreche 

ich allen Handballbegeisterten meine 

herzlichsten Grüße aus und heiße unse-

re Gastmannschaften im Oberen Murrtal 

herzlich willkommen.

Die neue Spielsaison wird aufgrund der 

vorhandenen Corona-Pandemie ver-

mutlich wieder keine gewohnte Sai-

son werden. Spieler, Zuschauer und 

Schiedsrichter haben die jeweilige Ver-

ordnungslage im Blick zu behalten und 

die jeweiligen Spiele hierauf auszurich-

ten. Es bleibt zu hoffen, dass das In-

fektionsgeschehen stabil bleibt und die 

Handballspiele, wenngleich unter Be-

achtung der Vorgaben des Hygienekon-

zepts, stattfinden können. Dann warten 

sicher wieder großartige und spannende 

Handballspiele in der Murrhardter Trau-

zenbachhalle sowie in der Sporthalle in 

Sulzbach an der Murr auf die Mannschaf-

ten und ihre Zuschauer. Mögen die Spiele 

über alle Alters- und Spielklassen leb-

haft und spannend, aber vor allem auch 

fair sein. 

Der Handballsport im TV Murrhardt hat 

eine über 90-jährige Tradition und sei-

nen festen Platz in der Sport- und Ver-

einslandschaft unserer 120 Vereine. 

Diese Tradition wird bewährt fortgeführt 

durch die Handballspielgemeinschaft 

Sulzbach-Murrhardt als Kooperation der 

beiden Handballabteilungen im TV Murr-

hardt und im TV Sulzbach/Murr. 

Die HSG Sulzbach-Murrhardt leistet ei-

nen wertvollen Beitrag für unser Ge-

meinwesen, gerade mit der erfolgreichen 

Jugendarbeit. Über den Handballsport 

wird bereits von Kindesbeinen an eine 

sportliche Freizeitbeschäftigung gebo-

ten, über die wichtige soziale Kompeten-

zen wie beispielsweise Teamgeist, das 

Umgehen mit Sieg und Niederlage und 

das Einhalten von Spielregeln vermittelt 

werden. 

Es freut mich daher sehr, dass das Land 

Baden-Württemberg im Sommer 2020 

eine Ausgleichstockförderung für den 

Neubau der Turnhalle bei der Walterich-

schule und Herzog-Christoph-Schule in 

LIEBE HANDBALLERINNEN UND HANDBALLER,
LIEBE FREUNDE DES HANDBALLSPORTS,
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Höhe von 980.000 Euro bewilligt hat. 

Damit stehen neben der bereits bewil-

ligten Sportstättenförderung insgesamt 

1.352.000 Euro an Zuschüssen zur Ver-

fügung. Der Gemeinderat hat zwischen-

zeitlich den Grundsatzbeschluss zum 

Bau der neuen Halle gefasst und die ers-

te Vergabe getätigt. Im Herbst 2021 soll 

mit den ersten vorbereitenden Maßnah-

men begonnen werden. Mit dieser Maß-

nahme wollen wir dem Schulsport, aber 

auch dem Vereinssport, moderne und 

bessere räumliche Möglichkeiten bieten. 

Für die Stadt Murrhardt und das Obere 

Murrtal sind die aktiven Sportlerinnen 

und Sportler und die sie betreuenden 

Trainer sportliche Botschafter im bes-

ten Sinne. Mein Dank gilt den Handball-

sportlerinnen und -sportlern mit ihren 

Übungsleitern, Trainern, Schiedsrichtern 

und Funktionären, deren Zusammenar-

beit dem Handballsport eine gute Basis 

verleiht und ohne deren Einsatz es un-

möglich wäre den Spielbetrieb aufrecht-

zuerhalten.

Für die Spielsaison 2021/2022 wünsche 

ich der HSG Sulzbach-Murrhardt und 

all ihren Mannschaften viel Erfolg und 

den Besuchern spannende Spiele sowie 

Freude am Handballsport.

Mit freundlichem Gruß

Ihr

Armin Mößner

Bürgermeister
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Datum Männer 1 Frauen 1 Männer 2 Frauen 2 Männer 3

So, 19.09.21
16:40 Uhr

HSG Marb/Riel
14:30 Uhr

HSG Marb/Riel 2
18:45 Uhr

HSG Marb/Riel 2
18:45 Uhr

SV K‘westheim 4

Sa, 25.09.21
20:00 Uhr

Bottwar SG 2
17:45 Uhr

Bottwar SG 3
15:30 Uhr

Bottwar SG 3

Sa, 02.10.21
15:15 Uhr

HB Ludwigsburg 3

So, 03.10.21
13:30 Uhr

SV K‘westheim 3
17:45 Uhr

HB Ludwigsburg 2

Sa, 09.10.21
20:00 Uhr

HCOB Opp/BK 3
17:45 Uhr 

HCOB Opp/BK 3

Sa, 16.10.21
17:45 Uhr

HB Ludwigsburg
15:45 Uhr

TSV Wiernsh. 2
17:15 Uhr

EK Besigheim 2

Sa, 23.10.21
20:00 Uhr 

CVJM Möglingen
15:30 Uhr

HC Metter-Enz
17:45 Uhr

HC Metter-Enz

So, 24.10.21
16:15 Uhr 

TSV Korntal
18:30 Uhr

HC Metter-Enz 4

Sa, 30.10.21
15:30 Uhr

TV Möglingen 2
20:30 Uhr

TV Möglingen

So, 31.10.21
12:45 Uhr

BBM Bietigheim 4
10:30 Uhr

BBM Bietigheim 5

Sa, 06.11.21
19:00 Uhr

BBM Bietigheim 3
15:45 Uhr

HC Metter-Enz 2

So, 07.11.21
16:30 Uhr

TV Markgrön.

Sa, 13.11.21
20:00 Uhr 

HSG Neckar FBH
17:45 Uhr

HSG Neckar FBH 2

So, 14.11.21
15:00 Uhr

HSG Neckar FBH 3

Sa, 20.11.21
19:45 Uhr

TSV Asperg
15:15 Uhr

TSV Asperg 2

So, 21.11.21
17:00 Uhr

TSV Korntal
18:45 Uhr

TSV Korntal 2

Sa, 27.11.21
16:00 Uhr 

TSV Oberriex.
13:45 Uhr 

HSG Strohgäu 3

So, 28.11.21
18:00 Uhr

HSG Strohgäu
13:30 Uhr

TSV Oberriex.
15:45 Uhr

HSG Strohgäu 3

So, 05.12.21
16:45 Uhr

TSV Bönnigheim 2
16:40 Uhr

TSF Ditzingen 2
18:00 Uhr

SG Weissach
15:45 Uhr

SG Weissach
13:30 Uhr

SG Weissach 2

Sa, 11.12.21
17:45 Uhr

TV Mundelsh. 2
20:00 Uhr

TV Mundelsh. 2
15:30 Uhr

TSV Weissach

SPIELPLAN HSG // AKTIVE VORRUNDE
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Datum Männer 1 Frauen 1 Männer 2 Frauen 2 Männer 3

So, 09.01.22
17:10 Uhr

HSG Neckar FBH
15:05 Uhr

HSG Neckar FBH 2
13:00 Uhr

HSG Neckar FBH 3

Sa, 15.01.22
20:00 Uhr

HSG Marb/Riel 2
17:45 Uhr

HSG Marb/Riel 2

So, 16.01.22
16:15 Uhr

HSG Marb/Riel
14:00 Uhr

SV K‘westheim 4

Sa, 22.01.22
20:00 Uhr

Bottwar SG 2
17:45 Uhr

Bottwar SG 3
15:30 Uhr

Bottwar SG 3

Sa, 29.01.22
20:00 Uhr

SV K‘westheim 3
15:30 Uhr

HB Ludwigsburg 3
17:45 Uhr

HB Ludwigsburg 2

Sa, 05.02.22
17:45 Uhr

HCOB Opp/BK 3
15:30 Uhr

HCOB Opp/BK 3

Sa, 12.02.22
20:00 Uhr

HB Ludwigsburg
17:45 Uhr

TSV Wiernsh. 2
15:30 Uhr

EK Besigheim 2

Sa, 19.02.22
20:00 Uhr

CVJM Möglingen
15:45 Uhr

HC Metter-Enz
13:30 Uhr

HC Metter-Enz 4

So, 20.02.22
17:30 Uhr

HC Metter-Enz
15:00 Uhr

TSV Korntal

Sa, 05.03.22
15:50 Uhr

TV Möglingen 2
20:00 Uhr

TV Möglingen
17:55 Uhr

BBM Bietigheim 4
13:45 Uhr

BBM Bietigheim 5

Sa, 12.03.22
20:00 Uhr

BBM Bietigheim 3
17:45 Uhr

TV Markgrön.
15:30 Uhr

HC Metter-Enz 2

Sa, 26.03.22
20:00 Uhr

TSV Asperg
17:45 Uhr

TSV Asperg 2

So, 27.03.22
17:00 Uhr

TSV Korntal
14:45 Uhr

TSV Korntal 2

Sa, 02.04.22
15:00 Uhr

HSG Strohgäu
17:00 Uhr

TSV Oberriex.
19:00 Uhr

TSV Oberriex.

So, 03.04.22
17:00 Uhr

HSG Strohgäu 3
15:00 Uhr

HSG Strohgäu 3

Sa, 09.04.22
17:00 Uhr

TSV Bönnigheim 2
14:45 Uhr

TSF Ditzingen 2

So, 10.04.22
18:45 Uhr

SG Weissach
16:30 Uhr

SG Weissach
14:15 Uhr

SG Weissach 2

Sa, 23.04.22
15:30 Uhr

TV Mundelsh. 2
17:45 Uhr

TV Mundelsh. 2
16:00 Uhr

TSV Weissach

HEIMSPIEL MURRHARDT AUSWÄRTSSPIELHEIMSPIEL SULZBACH

SPIELPLAN HSG // AKTIVE RÜCKRUNDE
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SPIELPLAN HSG // JUGEND VORRUNDE

Datum männliche A-Jugend weibliche A-Jugend weibliche B-Jugend männliche C-Jugend weibliche C-Jugend gemischte D-Jugend

Sa, 18.09.21
19:30 Uhr

HSG Neckar FBH
16:45 Uhr

HSG Strohgäu
15:15 Uhr

BBM Bietigheim 2
13:30 Uhr

TV Aldingen

So, 19.09.21
13:30 Uhr

HC Metter-Enz

So, 03.10.21
17:00 Uhr

TV Möglingen
15:00 Uhr

HC Metter-Enz 2
13:00 Uhr

HB Ludwigsburg

Sa, 09.10.21
13:30 Uhr

TSV Korntal
15:45 Uhr

JSG HaRuWe
16:00 Uhr

TSV Bönnigheim

So, 10.10.21
13:00 Uhr

JSG HaRuWe
11:15 Uhr

TSV Korntal 2

Sa, 16.10.21
18:30 Uhr

HSG Neckar FBH
13:20 Uhr

TSF Ditzingen
15:15 Uhr

EK Besigheim

So, 17.10.21
18:45 Uhr

TSF Ditzingen
14:30 Uhr

HSG Marb/Riel

Sa, 23.10.21
13:30 Uhr

HSG Strohgäu

So, 24.10.21
12:00 Uhr

HABO Bottwar 2
14:00 Uhr 

HABO Bottwar 2
10:15 Uhr

TV Tamm 2

So, 31.10.21
14:35 Uhr

TSF Ditzingen

So, 07.11.21
12:30 Uhr

TV Aldingen

Sa, 13.11.21
14:50 Uhr

HSG Neckar FBH
15:45 Uhr

HC Metter-Enz

So, 14.11.21
12:45 Uhr

HSG Strohgäu
15:15 Uhr

BBM Bietigheim 2

Sa, 20.11.21
17:30 Uhr

HB Ludwigsburg

So, 21.11.21
11:35 Uhr

TV Möglingen
11:30 Uhr

HC Metter-Enz 2

Sa, 27.11.21
18:15 Uhr

TSF Ditzingen

So, 28.11.21
18:45 Uhr

TSV Korntal
11:30 Uhr

JSG HaRuWe
13:30 Uhr

JSG HaRuWe
11:30 Uhr

TSV Bönnigheim
13:30 Uhr

TSV Korntal 2

Sa, 04.12.21
19:30 Uhr

TSF Ditzingen
17:15 Uhr

HSG Neckar FBH
13:00 Uhr

HSG Marb/Riel

So, 05.12.21
11:30 Uhr

TSF Ditzingen
09:45 Uhr

EK Besigheim

So, 12.12.21
17:00 Uhr

HABO Bottwar 2
11:30 Uhr

HSG Strohgäu
15:00 Uhr

HABO Bottwar 2
13:00 Uhr
TV Tamm 2

HEIMSPIEL MURRHARDT AUSWÄRTSSPIELHEIMSPIEL SULZBACH
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Diese Saison erfolgt über eine zweigeteilte 

Runde, die in den jeweiligen „Bereichen“ 

(HVW und Bezirke) zu Ende gespielt wird. 

Das heißt es gibt eine Hin- und eine Rück-

runde. Dadurch kann die sportliche Quali-

fikation, die im Frühjahr bzw. Frühsommer 

ausgefallen ist, zu Beginn der Hallenrunde 

2021/2022 nachgeholt werden.

Sprich: in einer Hinrunde (vor Weihnach-

ten) wird die Spielstärke der Teams ermit-

telt und danach wird dann je nach Spiel-

stärke für die Rückrunde eingeteilt.

Daher sind bisher nur die Termine der Hin-

runde bekannt und auch hier abgedruckt.

Auch die Termine der Spieltage die die E-

Jugend betreffen waren zum Zeitpunkt 

des Druckes noch nicht bekannt, da sich 

die Planung dafür unter den gegebenen 

Umständen schwierig gestaltet und noch 

nicht abgeschlossen war.

Unter www.hsg-sulzbach-murrhardt.de 

werden aber alle Termine (sobald verfüg-

bar) zu sehen sein.

HINWEIS ZUM SPIELBETRIEB DER JUGEND IM HVW
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Frauen 1 | Jg. 2002 und älter

Di 19:45 - 21:00 Uhr Sporthalle

Fr 19:00 - 20:30 Uhr Sporthalle

Frauen 2 | Jg. 2002 und älter

Mi 19:00 - 20:30 Uhr Trauzenbachhalle

Fr 19:30 - 21:00 Uhr Sporthalle

 

Weibliche A-Jugend | Jg. 2003 - 2004

Di 18:00 - 19:30 Uhr Sporthalle 

Fr 17:30 - 19:00 Uhr Sporthalle

Weibliche B-Jugend | Jg. 2005 - 2006

Di 18:00 - 19:30 Uhr Sporthalle 

Fr 17:30 - 19:00 Uhr Sporthalle 

Weibliche C-Jugend | Jg. 2007 - 2008

Di 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle 

Fr 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle

Weibliche E-Jugend | Jg. 2011 - 2012 

Di 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle

Ü 40 Herren | Jg. 1981 und älter

Di 20:00 - 21:30 Uhr Walterichturnhalle

Männer 1 | Jg. 2002 und älter

Montag oder Dienstag (im Wechsel)

Mo 20:00 - 22:00 Uhr Trauzenbachhalle 

Di 20:30 - 22:00 Uhr Sporthalle 

Do 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle 

Männer 2 | Jg. 2002 und älter

Mo 20:00 - 22:00 Uhr Trauzenbachhalle 

Mi 20:00 - 21:30 Uhr Trauzenbachhalle 

Männer 3 | Jg. 2002 und älter

Do 20:00 - 21:30 Uhr Walterichturnhalle

Männliche A-Jugend | Jg. 2003 - 2004

Di 19:00 – 20:15 Uhr Sporthalle

Do 19:00 - 20:30 Uhr Sporthalle

Männliche C-Jugend | Jg. 2007 - 2008

Mo 18:30 – 20:00 Uhr Trauzenbachhalle

Do 17:45 - 19:00 Uhr Sporthalle 

 

Männliche D-Jugend | Jg. 2009 - 2010 

Mo 18:00 – 19:30 Uhr Trauzenbachhalle

Do 17:30 – 18:45 Uhr Sporthalle 

Männliche E-Jugend | Jg. 2011 - 2012

Mo 17:00 – 18:30 Uhr Trauzenbachhalle

Do 16:30 – 18:00 Uhr Sporthalle 

Minis Murrhardt | Jg. 2013 und jünger

Mi 17:30 - 18:30 Uhr Trauzenbachhalle

Minis Sulzbach | Jg. 2013 und jünger

Di 16:00 - 17:00 Uhr Festhalle

F-Jugend Sulzbach | Jg. 2013 und jünger

Di 17:00 - 18:00 Uhr Festhalle

TRAININGSZEITEN ALLER MANNSCHAFTEN
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WIR FREUEN

UNS AUF SIE!

Sulzbacher Hof Hotelbetriebs GmbH · Flurstraße 2 · 71560 Sulzbach an der Murr ·  Tel.: 07193 93042-00
Fax: 07193  93042-09 · hotel@sulzbacher-hof.com · www.sulzbacher-hof.com

WIR FREUEN

UNS AUF SIE!

Sulzbacher Hof Hotelbetriebs GmbH · Flurstraße 2 · 71560 Sulzbach an der Murr ·  Tel.: 07193 93042-00
Fax: 07193  93042-09 · hotel@sulzbacher-hof.com · www.sulzbacher-hof.com

• Tierfutter • Tierzubehör • Gartenartikel

Land MarktIhr 

• Tierfutter • Tierzubehör • Gartenartikel

Land MarktIhr 

• Tierfutter • Tierzubehör • Gartenartikel

Land MarktIhr 

Murrhardter Str. 34/1, 71560 Sulzbach
Telefon: 07193 / 930312
info@huebner-landmarkt.de follow

us
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Nr. Name Straße, Hausnummer PLZ, Ort

2002
Sporthalle Bildungszentrum, 
Remseck-Aldingen

Meslay-du-Maine-Straße 71686 Remseck-Aldingen 

2008 Neckarhalle, Besigheim Jahnstraße 74354 Besigheim 

2011 Sporthalle am Viadukt, Bietigheim-Bissingen Holzgartenstraße 28 74321 Bietigheim-Bissingen 

2013 Jahnhalle, Bietigheim-Bissingen Jahnstraße 91 74321 Bietigheim-Bissingen 

2014 Sporthalle1 Bönnigheim, Bönnigheim Schulstraße 74357 Bönnigheim

2016 Sporthalle Glemsaue, Ditzingen Gröningerstraße 71254 Ditzingen

2018 Hermann-Batz-Halle, Ludwigsburg-Eglosheim Tammer Straße 20 71634 Ludwigsburg-Eglosheim 

2023 Wunnensteinhalle, Großbottwar In den Frauengärten 10 71723 Großbottwar

2021 Sporthalle, Sachsenheim-Großsachsenheim Oberriexingerstraße 33-35 74343 Sachsenheim-Großsachsenheim 

2026 Neue Sporthalle, Hemmingen Eberdinger Straße 71282 Hemmingen 

2029 Bottwartalhalle, Steinheim-Kleinbottwar Bottwarstraße 5 71711 Steinheim-Kleinbottwar 

2032 Sporthalle Ost, Kornwestheim Theodor-Heuss-Straße 6 70806 Kornwestheim 

2042 Neue Sporthalle, Markgröningen Schwieberdinger Weg 71706 Markgröningen 

2044 Stadionhalle, Möglingen Ludwigsburger Straße 70 71696 Möglingen 

2045 Käsberghalle, Mundelsheim Karl-Epple-Straße 13 74395 Mundelsheim

2046
Trauzenbachhalle, Murrhardt 
(beim Gymnasium)

Rudi-Gehring-Straße 1 71540 Murrhardt 

2049 Gemeindehalle, Oppenweiler Jahnstraße 71570 Oppenweiler 

2050 Mehrzweckhalle, Ludwigsburg-Oßweil Fellbacher Straße 21 71640 Ludwigsburg-Oßweil 

2051 Sporthalle, Ludwigsburg-Pflugfelden Kleines Feldle 71634 Ludwigsburg-Pflugfelden 

2054 Hardtwaldhalle, Marbach-Rielingshausen Am Hardtwald 71672 Marbach-Rielingshausen 

2056 Felsenberghalle, Schwieberdingen Markgröninger Straße 31 71701 Schwieberdingen 

2058 Sporthalle, Sulzbach/Murr Jahnstraße 71560 Sulzbach/Murr 

2060
Sporthalle beim Bildungszentrum, 
Weissach i.T-Unterweissach

Aichholzhof 71554 Weissach i.T-Unterweissach 

2062 Heckengäuhalle 1, Weissach Hölderlinstraße 1 71287 Weissach 

2063 Lindenhalle, Wiernsheim Lindenstraße 46 75446 Wiernsheim 

2066 Sporthalle, Oberriexingen Mühlstraße 25 71739 Oberriexingen 

ÜBERSICHT ALLER HALLENADRESSEN
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Nr. Name Straße, Hausnummer PLZ, Ort

2067 Alte Sporthalle, Markgröningen Schwieberdinger Weg 71706 Markgröningen 

2074 Sporthalle in der Au, Benningen Beihinger Straße 70 71726 Benningen 

2075 Sporthalle Egelsee, Tamm Ludwigsburger Straße 19 71732 Tamm 

2087 Sporthalle Vaihingen/Enz Alter Postweg 12 71665 Vaihingen an der Enz

3024 Sporthalle, Korntal-Münchingen Martin-Luther-Straße 32 70825 Korntal-Münchingen 

3033 Wieslaufhalle Schulstraße 7 73635 Rudersberg
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1. Vorsitz Martina Fricker

2. Vorsitz Daniel Drechsel

Technischer Leiter & Spielplanung HSG Michael Bossenz

1. Abteilungsleiter Sulzbach Daniel Drechsel

2. Abteilungsleiter Sulzbach Michael Bossenz

Abteilungsleitung Murrhardt Martina Fricker

1. Jugendleiter HSG - Männlich: Thassilo Lang

1. Jugendleiter HSG - Weiblich: Angelika Albert

Schiri-Wart Roland Trefz

Kasse HSG Julia Schimmele

Kasse + Tablets Sulzbach Katja Fritz

Kasse Murrhardt Dietmar Fritz

Geschäftsst. / Passwesen Murhardt Norgat Trefz

Geschäftsst. / Passwesen Sulzbach Sabrina Findling

Hallenheft Sabrina Medel-Baumann, Lena 
Freier & Stephanie Heitkämper

Eint. Thekendienst Christoph Boitin

Organisation und Einkauf Murrhardt Kevin Kander

Hallensprecher Ralf Wehner

Trikots und Trainingsbekleidung Bernd Proeger

Homepage Michael Müller

Wischer Michael Knapp

VORSTAND UND VERANTWORTLICHE BEI DER HSG

... und viele weitere. Vielen Dank an alle, die sich ... und viele weitere. Vielen Dank an alle, die sich 

im Verein einbringen und ihn so möglich machen!im Verein einbringen und ihn so möglich machen!
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Die letzte Spielrunde war das schwerste 

Jahr aller Zeiten für den Handballsport.

Runde Abgebrochen, Weiterbildungen 

und Kurse abgesagt oder aufgeschoben 

kein direkter Kontakt und so auch keine 

Werbung für neue Schiedsrichter.

Nun scheint Corona weitestgehend 

überstanden, aber die Nachwirkungen 

werden wir alle noch lange spüren.

Durch die Absage der Saison 2020/21 

und dem langen Lockdown weiß niemand 

wo er steht und wie die Leistungen beim 

Neustart abgerufen werden können. Vie-

le haben ihre Zeit anders eingeteilt und 

sind mit ihrer freien Zeit so zufrieden, 

dass sie dem Handballsport oder auch 

dem Pfeifen den Rücken gekehrt haben.

Dies ist nicht nur ein Problem der HSG, 

sondern des ganzen Handballverbands in 

Württemberg.

So wird es in dieser Saison zu vielen 

Ausfällen kommen, sollte sich die Situ-

ation im Schiedsrichterwesen mit Beginn 

der Runde noch verschlechtern.

Auch wir spüren diese Auswirkungen 

und werden in die neue Runde mit Rei-

ner Schumacher, David Miguens, Noah 

Cramer, Roland Trefz und Roman War-

stat starten. Somit hat die HSG Sulz-

bach/Murrhardt nun nur noch 5 aktive 

Schiedsrichter auf Bezirks- und Lan-

desebene an der Pfeife. Und so hoffe ich, 

dass wir durch ehemalige Schiedsrich-

SCHIRIS

oben von links nach rechts: Reiner Schumacher, Roland Trefz 
unten von links nach rechts: Noah Cramer, David Miguens | es fehlt: Roman Warstat

16



ter unterstützt werden, um wenigstens 

unsere Jugendspiele über die Runde zu 

bringen.

Ich wünsche allen Zuschauern schöne, 

interessante und vor allem faire Spiele 

und allen Schiedsrichtern aus nah und 

fern immer „Gut Pfiff“.  „Und bleibt Ge-

sund“.

Roland Trefz

Schiedsrichterwart HSG
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Die Saison 2020/2021 war für alle Mann-

schaften ein Muster ohne Wert. Nach nur 

drei Spieltagen wurde die letzte Spielzeit 

abgebrochen und der Spielbetrieb wur-

de auch nicht wieder aufgenommen. Für 

die erste Mannschaft der HSG Sulzbach-

Murrhardt vielleicht gar nicht so schlecht, 

denn man sammelte in den drei Spielen 

ausnahmslos Niederlagen und war bis 

dato Tabellenletzter. 

Nach einer nun doch sehr langen Pause 

will man nun aber wieder angreifen und 

ist froh, dass der Spielbetrieb fortgesetzt 

wird und die Saison 2021/2022 bald wie-

der starten kann. Mit Fabian Weller, Julian 

Nothdurft und Henrik Stölzner verlas-

sen allerdings drei tragende Säulen das 

Team, sodass es spannend sein wird ob 

man diese drei Abgänge adäquat erset-

zen kann. Mit Luca Lang aus der zweiten 

Mannschaft sowie Skender Selimaj von 

der HB Ludwigsburg und Markus Maslow-

ski von der HSG Mutterstadt/Ruchheim 

kommen drei neue Spieler ins Team, die es 

nun schnellstmöglich zu integrieren gilt. 

Außerdem darf man gespannt sein ob die 

HSG Sulzbach-Murrhardt noch weitere 

Zugänge aus dem Hut zaubern kann, um 

den dünn besetzten Kader weiter aufzu-

füllen. Die Erwartungen sind in diesem 

Jahr allerdings so niedrig wie schon lange 

nicht mehr. Oberstes Ziel ist es die Klasse 

zu halten und sich schnellstmöglich in eine 

Position zu bringen, bei der man mit den 

Abstiegsrängen nichts zu tun hat. 

hinten von links nach rechts: Betreuerin Inka Belz, Lucas Pecoroni, Markus Maslowski, Luca Lang, Michael Müller, 
Lucas Clauss, Trainer Sascha Belz 
vorne von links nach rechts: Fabian Fritz, Christoph Boitin, Tobias Gruber, Tolga Ressimoglu, Skender Selimaj, Laszlo 
Groß, Julian Weller | es fehlen: Felix Drechsel, Benedikt Nothdurft und Nicolai Plapp

MÄNNER 1 // BEZIRKSLIGA
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Besonderes Augenmerk liegt darauf ei-

nen guten Start hinzulegen und die neuen 

Spieler schnellstmöglich an den Spiel-

stil der HSG heranzuführen. Außerdem 

sollen auch verstärkt Jugendspieler mit 

eingebunden werden, um auch perspek-

tivisch gut aufgestellt zu sein. Die Ab-

sprachen und Abläufe der verschiedenen 

Mannschaftsteile müssen nach der langen 

Spielpause wieder neu trainiert und ein-

gespielt werden. Gelingt das, ist mit der 

HSG Sulzbach-Murrhardt in der neuen 

Saison definitiv zu rechnen und dann wer-

den die Fans auch wieder spannende und 

hochklassige Spiele zu sehen bekommen.

Die Vorfreude auf die neue Spielzeit ist al-

len Spielern und Verantwortlichen bereits 

deutlich anzumerken und die erste Mann-

schaft freut sich schon jetzt auf packende 

Spiele vor lautstarken Fans und Unter-

stützern der HSG Sulzbach-Murrhardt.

Bleiben Sie gesund!!

Tobias Lörch

Presseverantwortlicher 

1. Mannschaft HSG Sulzbach-Murrhardt
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Tel. 07192/92 44 0 . email: info@williweidle.de

Auf eine 
erfolgreiche 
Saison 
2021/2022
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hinten von links nach rechts: Tamara Trinkle, Mara Heninger, Alisa Kraft, Hanna Schiffo, Annika Übele, Lisa Freier, 
Trainer Nils Müller 
vorne von links nach rechts: Carolin Reibl, Alisa Lörch, Luisa Kasper, Annika Fritz
es fehlen: Madita Kreder, Nadja Weller, Ajscha-Marie Nicolai, Stephanie Heitkämper,  Tuce Ressimoglu

Hallo Freunde, Zuschauer und Zuschau-

erinnen des Frauenhandballs,

Endlich!! Nach gefühlt einem Jahr Pause, 

starten wir in die neue Handballsaison. 

Endlich wieder Handball.

Ein kurioses Jahr liegt hinter uns. Mit 

Freude startete man im Sommer 2020 

in die Vorbereitung. Am 12.10.2020 

dann das erste Spiel in der Bezirksklas-

se gegen Metter-Enz, welches man mit 

31:25 gewinnen konnte. Keine drei Wo-

chen später wurde die Saison wieder ab-

gebrochen. Wieder kein Handball - kein 

Training.

Seit dem 02.07.2021 trainiert nun die 

Frauenmannschaft wieder und hoffte, 

dass der Amateursport in dieser Runde 

nicht zur kurz kommt und wir wieder eine 

„normale“ Handballrunde spielen kön-

nen.

In diesem einen Jahr ohne Handball hat 

sich in der Frauenmannschaft bzw. auch 

im Handballbezrik Enz-Murr einiges ge-

tan. Die Spielerinnen Donna Rendl und 

Franziska Volkmer hingen ihre Hand-

ballschuhe an den Nagel. Alisa Mack hat 

geheiratet, heißt nun Alisa Lörch und hat 

einen gesunden Sohn geboren.  Stepha-

nie Heitkämper legt ebenfalls eine kurze 

Pause ein. Auch sie erwartet ein Kind. 

Von dieser Seite aus wünschen wir den 

beiden und ihren Familien, viel Glück und 

Gesundheit!

FRAUEN 1 // BEZIRKSKLASSE
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Eine neue Spielerin darf die Frauen-

mannschaft auch begrüßen. Wir freuen 

uns sehr über Luisa Kasper.

Der Handballbezirk Enz-Murr hat die 

Kreisliga A im Frauenbereich aufgelöst. 

Alle Mannschaften starten nun der Be-

zirksklasse. Aufgeteilt in zwei Staffeln. 

Am Ende der Runde wird dann der Meis-

ter zwischen den beiden Staffeln ermit-

telt.

Die Ziele für die neue Runde sind, nach 

dieser langen Zeit, den Spaß am Hand-

ball wieder zu entfachen. Die Mädels 

sollen mit Freude und Spaß ins Training 

kommen, auch wenn der Trainer man-

che kuriose Übungen wieder parat hat. 

Aus diesem Spaß am Handball, soll ein 

schöner, schneller und attraktiver Hand-

ball gespielt werden. Mit diesen Kompo-

nenten soll dann das große Ziel erreicht 

werden, den Klassenerhalt in der Be-

zirksklasse. 
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hinten von links nach rechts: Yannis Milde, Tom Elser, Joshua Gogel, Kai Elser, Pascal Weiß, Yannis Gogel | mittig von 
links nach rechts: Trainer Martin Bräunig, Juian Bartels, Yannic Kübler, Luca Lang, Christos Genitsaros, Max Lang, 
Alexander Moosmann, Trainer Benedikt Nentwich | vorne von links nach rechts: Moritz Kalmbach, Niclas Kugler, David 
Miguens, Nico Bay, Felix Richter, Dennis Bauer, Alexander Munz | es fehlen: Daniel Sieber, Bernd Pröger, Till Fosch, 
Tillmann Riebesam

Liebe Handballfreunde,

mit Mut und Zuversicht schauen wir als 

M2 der kommenden Spielzeit 2021/2022 

entgegen. In dieser geht die Mannschaft 

von Trainer Benedikt Nentwich, Co-Trai-

ner Martin Bräunig sowie Torwart- und 

Athletiktrainer Philipp Nentwich auf To-

rejagd in der Bezirksklasse.

RÜCKSCHAU

Die Spielzeit 2019/2020 wurde mit dem 

2. Tabellenplatz in der Kreisliga A und 

dem damit verbundenen Aufstieg in die 

Bezirksklasse abgeschlossen. Damit war 

das Ziel mit einem Platz im oberen Ta-

bellendrittel erreicht worden. Zur Sai-

son 2020/2021 wurden drei Leistungs-

träger an die erste Männermannschaft 

abgegeben. Die Vorbereitung gestaltete 

sich aufgrund der Corona-Situation als 

schwierig und endete schließlich mit der 

Annullierung der Saison durch den Würt-

tembergischen Handballverband. 

VORSCHAU

Im Juni wurde die Saisonvorbereitung 

auf die Spielrunde 2021/2022 zunächst 

mit individuellem Heimtraining der Spie-

ler sowie ab Juli im Mannschaftsver-

bund aufgenommen. Unser Mittelmann 

Jan Baßmann wird uns zur neuen Runde 

leider nicht mehr zur Verfügung stehen. 

Gleiches gilt für unseren Torwart Luca 

MÄNNER 2 // BEZIRKSKLASSE
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 Steuerberatung
 Betriebswirtschaftliche Beratung
 Unternehmensberatung

Taxis Steuerberatungsgesellschaft mbH
www.taxis-steuerberater.de

Robert-Franck-Str. 34-36
71540 Murrhardt

Telefon 07192 6540
Telefax 07192 1318

info@taxis-steuerberater.de

Lang, der den Weg in die Erste Männer-

mannschaft gehen wird. Für Trainer Be-

nedikt Nentwich ist ein gesicherter Mit-

telfeldplatz in der neuen Liga vorstellbar. 

Zunächst wird jedoch eine Stabilisierung 

der Mannschaft in der Bezirksklasse an-

gestrebt.

Zu Beginn wurde die Vorbereitung in zwei 

Phasen unterteilt. In der ersten Phase 

lag das Hauptaugenmerk auf dem Athle-

tik- und Krafttraining. Zeitgleich wurden 

Einheiten zum Teambuilding absolviert. 

Die zweite Phase konzentrierte sich auf 

den technisch-taktischen Bereich. In-

tensive Einheiten zur Deckungsarbeit 

sowie Angriffstraining schlossen sich an. 

Die zweite Herrenmannschaft versteht 

sich als Bindeglied zwischen Jugend und 

aktivem Bereich um junge Talente in den 

Männerbereich zu begleiten und zu ent-

wickeln. Die Zusammenarbeit mit der A-

Jugend wird auch weiterhin intensiviert, 

um der Jugend den Einstieg in den ak-

tiven Bereich zu erleichtern und Erfah-

rungen sammeln zu können. Dies zeigt 

sich deutlich im Altersdurchschnitt des 

Teams von Ø 21 Jahren.

Getreu dem Motto: 

Zusammenkommen ist ein Beginn, Zu-

sammenbleiben ein Fortschritt, 

Zusammenarbeiten ein Erfolg.
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Wird Ihnen  
die Arbeit zu viel? 
Wir helfen gerne!

So erreichen Sie uns:  Tel.: 07193 57-235, Fax: -236, 
E-Mail: erlacher-arbeitshilfen@erlacher-hoehe.de

• Entrümpelung/ Haushaltsauflösung
• Transportarbeiten
• Renovierungsarbeiten
• Baum- und Strauchschnitt
• Service rund um Haus & Hof

 

    Wir übernehmen Aufträge:
• Holzwerkstatt/Schreinerei
• Montage & Verpackung
• Zerspanung
• Wäscheservice

    Bei uns erhalten Sie auch:
• Festzeltgarnituren
• Paletten & Transportkisten
• Nistkästen, Schönes  und 

Nützliches aus Holz

Wir bieten Ihnen kompetente Hilfe bei: 

ERLACHER HÖHE • Erlacher Arbeitshilfen  
• Erlach 12 • 71577 Großerlach • 

Aufträge  

mit sozialem 

Pluspunkt!

www.erlacher-hoehe.de
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Leistungen, die
überzeugen!

Autohaus Friedrich GbR
Haller Straße 63 · 71560 Sulzbach

Telefon 07193 406 · Telefax 07193 1346 
info@autohausfriedrich.com · www.autohausfriedrich.com

Ihr Kfz-Meisterbetrieb
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hinten von links nach rechts: Nadja Weller, Anja Wurst, Madelaine Knehr, Annika Lenz, Dilara Ciftci, Sandra Rößner und 
Trainer Schorsch 
vorne von links: Jasmin Frank-Leistner, Vanessa Spohn, Nadine Stieler, Tuce Ressimoglu, Lisa Schmölzer, Steffi Frick
Es fehlen: Leonie Mayer, Tamara Spohn

FRAUEN 2 // KREISLIGA A

Liebe Freunde des 

Frauen-Handballsports,

nachdem wir in der letzten Saison furios, 

mit einem Sieg im Derby gegen HCOB 3, 

in die neue Saison gestartet sind, war sie, 

aufgrund von Corona, auch gleich wieder 

beendet. Bekanntlich konnten wir erst im 

Juni 2021 Aktivitäten unseres geliebten 

Sports wieder aufnehmen. 

Wir sind guter Dinge und hoffen, dass 

wir diese Saison, wie aus früheren Zei-

ten gewohnt, komplett zu Ende spielen 

können. Es gab eine Änderung in der 

Spielklassenaufteilung: Kreisliga A und 

Bezirksklasse wurden zu einer Bezirks-

klasse mit 2 Staffeln eingeteilt. D. h. Die 

zweite Frauen-Mannschaft wird in der 

Bezirkslasse Staffel 2 mitwirken.

Die Staffel 2 hat, wie in der letzten Sai-

son, eine ähnliche Besetzung der Mann-

schaften. Allerdings wurden zwei Mann-

schaften in die Bezirksklasse Staffel 1 

versetzt, sodass wir mit jetzt 10 Mann-

schaften insgesamt, weniger Spiele zu 

bewältigen haben. 

An der Zusammenstellung des Teams 

hat sich wenig geändert. Die lange Pause 

hatte den Vorteil, dass Langzeit-Ver-

letzte und angeschlagene Spielerinnen 

ihre Verletzungen auskurieren konnten 

und somit wieder voll belastbar sind. Wir 

freuen uns, dass Anja Wurst, nach der 

Baby-Pause, wieder mit dabei ist.
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Ziel ist es, wie in der letzten Spielrun-

de, im vorderen Mittelfeld mitzuspie-

len, doch dies wird auch dieses Mal kein 

leichtes Unterfangen. Gleich zu Saison-

beginn wird sich zeigen welche Teams die 

Corona-Pause gut überstanden haben, 

ein guter Start ist wertvoll. 

Aufgrund des dünnen Spielerkaders ist 

es wichtig, möglichst verletzungsfrei 

durch die Spielrunde zu kommen. 

Mit viel Spaß und Engagement möchten 

wir auch in der kommenden Spielrunde 

erfolgreich Handball spielen. Für die Un-

terstützung unserer Fans, egal ob aus-

wärts oder zu Hause, bedanken wir uns 

im Voraus.

Eure zweite Frauen-Mannschaft 
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GUTSCHEIN
für ein »unverbindliches Probetragen 
moderner Hörsysteme«

•  Verstehen Sie Ihren Gesprächs partner 
in lauter Umgebung?

•  Nuscheln oder sprechen Ihre 
Gesprächspartner häufig undeutlich?

•  Werden Sie öfter darauf hingewiesen, 
dass Ihr Fernseher zu laut ist?

Marktplatz 1, 71540 Murrhardt 
Telefon: 07192 / 934 30 67 
Mail: info@hanisch-hoerakustik.de 
www.hanisch-hoerakustik.de

Öffnungszeiten: 
Mo bis Fr  09:00 - 12:30 Uhr  
Mo, Di, Do 13:30 - 17:00 Uhr

Sie sind sich unsicher, ob ein Hörsystem Ihnen helfen könnte? 
Probieren Sie es einfach mal aus!

  Hörgeräte aller Marken

  Kostenloser Hörtest

  Tinitusberatung

  Hörberatung

  Gehörschutz
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Liebe Handballfreunde,

nachdem im vergangenen Jahr die 

Mannschaft nicht für den Spielbetrieb 

gemeldet werden konnte, haben sich in 

diesem Jahr erfreulicherweise wieder 

genug Spieler gefunden, welche bereit 

sind die Runde zu bestreiten. Es freut uns 

besonders, dass neben den „Routiniers 

der M3“, (alte) neue Spieler zurück zum 

Verein gefunden haben - wenn auch teil-

weise nur aushilfsweise. Herzlich Will-

kommen! Es ist uns ein großes Anliegen, 

dass Spieler höherer Mannschaften nach 

ihrem „Karriereende“ dem Verein erhal-

ten bleiben und in der spielschwächeren 

M3 weiter wirken. Weiter begrüßen wir in 

der neuen Saison mehrere Abkömmlin-

ge der A-Jugend. Diese sollen in der M3 

Spielpraxis sammeln um so später den 

Sprung in die M1 bzw. M2 zu schaffen.

Gespielt wird in der untersten Liga auf 

Kreisebene. Wir freuen uns auf die Klas-

siker gegen die Kornies 4 wie auch BBM 

5 welche seit Jahren fester Bestandteil 

der Liga sind.

Das wöchentliche Training, mit abschlie-

ßenden Nachtraining, findet donnerstags 

ab 20.00 Uhr in der Walterichshalle statt.

mit sportlichen Gruß

Eure M3

hinten von links nach rechts: Kai Hübner, Alexander Munz, Patrik Baumhakl, Kevin Kander, Michael Bossenz 
vorne von links nach rechts: Yannic Kübler, Julian Bartels, Axel Harsch, Steffen Brettschneider, Armin Humbauer, 
David Miguens | es fehlt: Hansi Harsch

MÄNNER 3
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HAND IN HAND
Unsere exklusiven Highlights für Handballvereine, Jugend- 
mannschaften und Schulklassen in der Region.

Alle Infos und Anmeldung:  

www.kskwn.de/tvb

Unter Vorbehalt der aktuellen Ent- 

wicklungen der Corona-Pandemie

Exklusiv-Partner Gesundheits-Partner

„Hand in Hand“ ist eine Initiative von 

AZ_TVB_A5H_4c_0720_RZ.indd   1AZ_TVB_A5H_4c_0720_RZ.indd   1 30.07.20   12:4630.07.20   12:46
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Lassen Sie sich inspirieren von 
attraktiven Ideen und Vorschlägen 
rund um das Thema Markisen und 
Terrassendächer.

Rollläden · Klappläden 
Jalousien · Markisen 

Terrassendächer 
Fenster · Haustüren 

Garagentore · Toran-
triebe · Kundendienst

Rollläden, Markisen, Tore,
Fenster und Haustüren
Industriestraße 59 · 71560 Sulzbach/Murr
Telefon 07193 / 2 23 · Telefax 07193 / 1388
email: drechsel-rolladen@t-online.de

Rollladen, Markisen, Tore,
Fenster und Haustüren
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10€
Nachlass bei

einem Einkauf ab 50 €
bei Intersport Hettich in Backnang

SPORT IST UNSERE LEIDENSCHAFT

*Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar 
und nur auf vorrätige Ware.

*



Corona bedingt wurde bei den Ü40-

Herren keine Hallenrunde 2020/2021 

gespielt. Nach Tagung des Spielerrats 

wurde dennoch beschlossen, auch in der 

kommenden Saison nochmals die Hand-

ballschuhe zu schnüren.

Mit Thomas Appenzeller und Dani-

el Drechsel hören aber auch leider zwei 

Spieler auf. Da der überwiegende Teil 

der Mannschaft aus Ü-50ger besteht, ist 

man sicherlich auf die Hilfe  der Jung- 

bzw. Nachwuchsspieler angewiesen. 

Diese sind herzlich willkommen mit uns 

ein paar schöne Handballstunden zu ver-

bringen. Gleiches gilt natürlich auch für 

die außersportlichen Aktivitäten, wie 

Ausflüge, Seefest oder ein Besuch des 

Dienstagabendstammtisches. Dieser 

rundet eine „harte“ Trainingseinheit ab. 

Corona bedingt findet diese jedoch nicht 

mehr im „Ochsen“ statt, leider hat unser 

Willi die Pforten geschlossen. Im „Krat-

zer“ beim Kurt wurde die Truppe jedoch 

schnell fündig, auch hier wird in illustrer 

Gesellschaft so manche Anekdote aus-

getauscht.

Die Ü40 trifft sich dienstags in der Wal-

terichturnhalle in Murrhardt. Start der 

Übungseinheit ist um 20:00 Uhr und en-

det um 22:00 Uhr.

hinten von links nach rechts: Thomas Appenzeller (16), Olaf Knospe (10), Roland Trefz (4), Bernd Albrecht (11), Rainer 
Braulik (13) vorne von links nach rechts: Gregor Klem (7), Dietmar Fritz (9), Daniel Hirzel (12), Frank Bay (6), Daniel 
Drechsel (8) es fehlen: Reiner Schumacher, Christoph Baßmann, Rainer Kosian

Ü40 HERREN
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Während der langen Corona Pause wa-

ren die Jungs der männlichen B und 

A-Jugend nicht untätig. In dieser Zeit 

hielten sich unsere Jungs mit viel Kraft- 

und Ausdauereinheiten mittels Online-

training fit. Hier schlossen sich ebenfalls 

einige Mädels der weiblichen B- und A-

Jugend an. 

Natürlich freuten sich aber alle, dass im 

Juni endlich wieder der normale Trai-

ningsbetrieb aufgenommen werden 

konnte. Leider kann für diese Hallen-

runde keine männliche B-Jugendmann-

schaft gemeldet werden, da es an Nach-

wuchs fehlt, um einen spielfähigen Kader 

auf die Beine zu stellen. Deshalb ent-

schlossen wir uns mit Beginn des Trai-

ningsbetriebes zwei A-Jugendmann-

schaften zu melden.

Vorgesehen war, dass eine Mannschaft in 

der Bezirksliga angemeldet wird und eine 

Mannschaft in einer unteren Spielklasse.

Auch dieser Plan wurde allerdings schnell 

„über Bord geworfen“. Zum einen haben 

sich einige der Jungs nach der langen 

Pause dazu entschlossen, nicht weiter 

Handball zu spielen. Zum anderen sollen 

die aktiven Mannschaften mit Spielern 

unseres älteren Jahrganges unterstützt 

werden.

Schlussendlich treten wir diese Saison 

mit einer bunt gemischten und neu for-

mierten A-Jugend an. 

In den ersten Wochen der Vorbereitung 

liegt der Schwerpunkt wie jedes Jahr im 

Bereich Kraft, Beinarbeit und Körper-

spannung, sowie der Grundkondition. Ein 

hinten von links nach rechts: Trainer Julian Weller, Valentin Weiss, Jannis Milde, Felix Richter, Max Lang, Alexander 
Munz, Adrian Hübner, Lucas Clauss | mittig von links nach rechts: Betreuer David Miguens, Moritz Kalmbach, Michael 
Kugler, Moritz Trefz, Leonidas Kazas, Noah Lenz, Ayden Mazur, Trainer Christoph Boitin | vorne von links nach rechts: 
Julian Krimmer, Luca Danner, Janne Leuprecht, Felix Hirzel, Tim Feil | es fehlen: Niklas Kugler, Yannic Kübler, Leon 
Oehl, Tim Bunzel

MÄNNLICHE A-JUGEND // BEZIRKSLIGA
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weiteres großes Augenmerk liegt aber 

natürlich darin, die individuellen Stär-

ken der Jugendlichen zu fördern und die 

Weiterentwicklung als Team voranzu-

treiben. 

Im September startet unsere A-Jugend 

dann in eine Hinrunde, welche als Qua-

lifikationsrunde genutzt wird. Die dort 

erzielten Ergebnisse werden verwendet, 

um für die Rückrunde (ab Mitte Januar 

2022) in die Endrunde der Bezirksliga, 

die Bezirksklasse und ggf. die Kreisliga 

A einzuteilen. Eine Prognose, für welche 

Liga wir uns qualifizieren ist durch die 

bereits genannten Umstände nur schwer 

abzugeben.

Unser Ziel für diese Saison ist es, die 

sehr vielen jungen Spieler an die Härte 

und körperbetonte Spielweise in der A-

Jugend heranzuführen. Die Jungs unse-

res älteren Jahrgangs sollen dadurch in 

eine Führungsrolle schlüpfen und natür-

lich bestmöglich für die Zeit in den ak-

tiven Mannschaften vorbereitet werden.

Im Mittelpunkt steht aber, dass wir als 

Mannschaft zusammenfinden und nach 

dieser langen Pause vor allem Spaß am 

Handballspiel haben.
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In die neue Hallenrunde startet die weib-

liche A-Jugend mit acht Spielerinnen in 

der Bezirksklasse.  

Aufgrund des Corona Lockdown konnte 

man leider seine Spielstärke nicht wie 

üblich in einer Qualifikationsrunde oder 

in einem Turnier testen. 

Obwohl sich noch immer kein Torwart 

gefunden hat, ließen sich die ersten 

Trainingseinheiten im Juli erfolgsver-

sprechend an. Wir wollen uns vor allem 

spielerisch verbessern. Trainer Pascal 

Weiß und die Trainer Neuzugänge Nadja 

Weller und Tuce Ressimoglu hoffen mit 

der Mannschaft in der Runde in der obe-

ren Hälfte der Tabelle landen zu können.

hinten von links nach rechts: Trainerin Tuce Ressimoglu, Nina Feil, Nele Drechsel, Leni Drechsel, Lena Feucht, Marlene 
Hübner, Trainerin Nadja Weller 
vorne von links nach rechts: Maike Buchwald, Wiebke Geyer, Theresa Übele
es fehlen: Maren Trefz und Trainer Pascal Weiß

WEIBLICHE A-JUGEND // BEZIRKSKLASSE 1
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Ihr Fels in der Brandung 
in Murrhardt.
Generalagentur André Voag.

Als Ihr kompetenter Berater vor Ort biete ich Ihnen das komplette  
Vorsorge-Angebot aus  einer Hand. Nutzen Sie meine Erfahrung in  
den Bereichen Versicherungen, Altersvorsorge und Investment- 
anlagen. Ich berate Sie individuell und fair. 

Guter Service und schnelle Hilfe im Schadenfall sind für uns  
selbstverständlich.

wuerttembergische.de

Generalagentur André Voag
Untere Schulgasse 10 · 71540 Murrhardt 
Telefon 07192 9333796 · Mobil 0172 8176469
andre.voag@wuerttembergische.de
www.wuerttembergische.de/andre.voag
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In der kommenden Runde spielt die 

Mannschaft mit knappen acht Spielerin-

nen wieder in der Bezirksklasse. 

Aufgrund des nun kleineren Kaders wird 

jede Spielerin deutlich mehr Einsatzzei-

ten bekommen, was dem individuellen 

Fortschritt hoffentlich zugutekommen 

wird. Man wird den gegnerischen Teams 

auf körperlich und spielerisch ähnlichem 

Niveau begegnen, was bestenfalls zu ein 

paar mehr Siegen als im Vorjahr führt. 

Die Mannschaft soll sich spielerisch, wie 

auch technisch verbessern. Trainer Pas-

cal Weiß und Trainer Neuzugänge Nadja 

Weller und Tuce Ressimoglu wollen mit 

der Mannschat in der oberen Tabellen-

hälfte mitspielen.

von links nach rechts: Trainerin Tuce Ressimoglu, Lea Hoffmann, Theresa Übele, Anastasia Renz, Lotta Ziegler, Lena 
Feucht, Marlene Hübner, Trainerin Nadja Weller | es fehlen: Paula Glassl, Tayla Heller und Trainer Pascal Weiß

WEIBLICHE B-JUGEND // BEZIRKSKLASSE 1
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hinten von links nach rechts: Philipp Munz, Felix Schmidgall, Leonidas Jonda, Benjamin Klingenberg, Jonathan Zügel, 
Yanneck Metzger, Josua Braun, Trainer Thassilo Lang 
vorne von links nach rechts: Ciwan Yaman, Leopold Fritz, Tom Dusch, Patrick Bacher, Jonathan Knödler
es fehlen: Moritz Rützel, Lukas Lagger, Stephan Mies, Jan Reiff

Die Hallenrunde 20/21 ist nach nur drei 

Spielen wegen Corona abgesagt worden, 

weshalb es auch kein Rückblick für diese 

Hallenrunde gibt.

Nach der Coronapause ist man jetzt froh, 

wieder trainieren zu können. Da es dieses 

Jahr keine Sommerrunde gab, konnten 

die Jungs in neuer Konstellation ihr Kön-

nen nicht unter Beweis stellen. Deshalb 

wird in der Hallenrunde ein Qualifizie-

rungsrunde gespielt, um eine leistungs-

gerechte Einordnung der Mannschaft für 

die zweite Hälfte der Hallenrunde zu er-

halten.

Die Jungs sind hochmotiviert und wol-

len mit einer guten Zusammenarbeit die 

Spiele gewinnen.

MÄNNLICHE C-JUGEND // BEZIRKSKLASSE
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hinten von links nach rechts: Trainerin Katja, Lenja, Salome, Helene, Trainerin Inka, Marie H., Marie B., Mia,  
Trainerin Tamara 
mittig von links nach rechts: Marie D., Lilly, Pauline, Amelie, Lea, Noeli, Anniela 
vorne von links nach rechts: Anna, Louisa | es fehlen: Leni, Romy

Wir sind die Mädels der weiblichen C-

Jugend.

Da es dieses Jahr keine weibliche D Ju-

gend gibt, sind wir dieselben Spiele-

rinnen wie letzte Saison plus fünf neue 

Spielerinnen, die aus der E-Jugend 

hochgekommen sind. 

Die kommende Saison wird sicher sehr 

spannend, da wir alle nur ein Spiel im 

letzten Jahr hatten und erst wieder rich-

tig zusammen wachsen müssen. Aber 

wir sind guter Dinge, dass das bis zum 

Saisonanfang gut klappt, weswegen wir 

auch zwei mal pro Woche trainieren.

In der Hoffnung darauf, dass uns Coro-

na nicht wieder einen Strick durch die 

Rechnung macht, freuen wir uns auf 

spannende und erfolgreiche Spiele.

 

Wenn ihr Jahrgang 2007 bis 2010 seid 

und Lust habt, unseren Sport mal auszu-

probieren, seid ihr herzlich eingeladen. 

Unsere Trainingszeiten sind Dienstag 

von 16.30 Uhr bis 18 Uhr und Freitag von 

17 Uhr bis 18.30 Uhr.

Wir freuen uns mit unseren Trainerinnen 

Inka, Tamara und Katja auf euch.

WEIBLICHE C-JUGEND // BEZIRKSKLASSE
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Sie möchten Ihr Haus, Wohnung oder  
Grundstück verkaufen?

Sie interessieren sich für eine Immobilie?

Wir begleiten Sie vom ersten Kontakt bis zum Kauf- 
vertragsabschluss. Nutzen Sie unsere langjährige  
Erfahrung im Immobilien-Finanzierungsgeschäft  
und vereinbaren Sie einen Termin mit uns. 

Wir sind Ihr Partner.

Linderstweg 10  I  71540 Murrhardt   
Telefon: 071 92.934 94 85  I  info@immo-feil.de
Hans Ulrich Feil Mobil: 01 52.34 5783 45  
Benjamin Feil Mobil: 01 57.56 47 92 94

www.immo-feil.de

 Ihr Partner  
für Immobilien
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von links nach rechts: Trainer Jonas Pecoroni , Nico Beißwenger, Felix Kübler, Lucas Hirzel, Jonas Heller, Toni Jaser, 
Giulano Keller, Trainer Thassilo Lang 
es fehlen: Frederik Fritz, Benno Scharfenberg, Felix Schulte

Die Jungs der D-Jugend werden die-

ses Jahr mit 9 Jungs in die Hallenrunde 

21/22 starten. Da der Kader dünn be-

setzt ist, ist in dieser Hallenrunde eine 

gemischte D-Jugend aus Mädchen und 

Jungs gemeldet worden.

Dieses Jahr wird der Fokus daraufgelegt, 

eine Mannschaft aus den Kids zu bilden 

und ihnen das Handball spielen über die 

ganze Halle beizubringen. Dabei soll der 

Spaß am Handball immer oberste Priori-

tät haben.

Zur Verstärkung unseres Teams würden 

wir uns über Neuzugänge freuen. Jungs 

und Mädchen des Jahrgangs 2009 und 

2010 sind willkommen. Die Trainings-

zeiten der Jungs und Mädels könnt ihr 

auf unserer Homepage oder aus der Ge-

samtübersicht entnehmen.

GEMISCHTE D-JUGEND // KREISKLASSE 3
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Halteverbotszonen
problemlos!

Halteverbotszonen
problemlos!

Halteverbot.de ist bundes-
und europaweit auf das Einrichten von
Haltver bots  zo nen spezialisiert. 
Egal, wie  viel Platz Sie für Ihren An lass
brau     chen, wir kümmern uns darum und
schaffen Platz für Ihren Umzug, Ihre
Veranstaltung oder Bau stelle. Für Privat
und Firmen – für alle Anforderungen.

● Alle dafür notwendigen Behördengänge
können wir auch gerne übernehmen. 
Alles in einer Hand – schnell & zuverlässig!
● Bestellen Sie Ihre Haltverbotszone ganz
unkompliziert über www.halteverbot.de.
Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter.
Rufen Sie uns kostenlos an: 
Tel.: 0800-000 5227

Klar strukturierte Preise  ·  Faires Preis-Leistungsverhältnis  ·  Problemlose und zuverlässige Abwicklung
info@halteverbot.de · www.halteverbot.de · Tel.-Nr.: 0800-000 5227 (kostenfrei) 

Niederlassung Stuttgart: Untere Schulgasse 18, 71540 Murrhardt, Tel.: +49 (0) 7192-9356 101

®halteverbot de
Kolb Verkehrsleitservice GmbH

Kompetenz · Service 

Preiswürdigkeit
1999

2020

Die kostenlose Rufnummer

0800-00052
27 Wir schaffen Platz!
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hinten von links nach rechts: Trainer Max, Oliver, Jonas, Marvin, Marek, Trainer Rainer 
vorne von links nach rechts: Delian, Taven, Julian, Jona 
es fehlen: Lion, Leon, Elias, Finn, Louis, Johannes, Moritz und Trainer Philipp Munz

Trotz ausgefallener Saison 2020/2021 

war die gemischte E-Jugend zum Ende 

der Weihnachtsferien regelmäßig 2 Mal 

in der Woche zusammen mit der weib-

lichen E-Jugend im Online-Training und 

hat sehr erfolgreich an der home chal-

lenge des Handballbezirks Enz-Murr 

mitgemacht.

Wirklich Schade, dass wir nicht zusam-

men mit Toni, Felix und Jonas (mittler-

weile in der D-Jugend) auf dem großen 

Feld 6+1 spielen konnten - denn alle 

2011er hatten deutliche Fortschritte im 

Training gemacht und wären dabei schon 

sehr gut zurecht gekommen. Von den 

Minis aus Murrhardt haben wir nach Os-

tern mit Taven, Marek, Jonas und Julian 

wieder Verstärkung bekommen, die mit 

vollem Eifer im Training mit den Älteren 

mitmachen. Nach Pfingsten haben wir 

nun 2 Monate wieder gemeinsam trai-

niert - und nach anfänglichem Zögern 

sogar 2x in der Woche mit steigender 

Begeisterung.

Wenn es nach der Sommerpause nun 

hoffentlich wieder mit Spieltagen los 

geht, werden wir mit zwei Mannschaf-

ten in zwei verschiedenen Staffeln in die 

Qualifikationsrunde für den 2. Teil der 

Hallenrunde gehen. Die jüngeren und zu-

meist noch nicht so starken Spieler wer-

den die ganze Saison über 4+1 Handball 

und Funino spielen während vor allem die 

älteren E-Jugendlichen in der Kombi-

GEMISCHTE E-JUGEND 
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Staffel im Jahr 2022 auch Spieltage auf 

dem großen Handballfeld mit 6+1 Hand-

ball absolvieren werden.

Nach zwei Jahren Pause möchten wir ab 

September auch in Sulzbach wieder ein 

Donnerstagstraining anbieten, bei dem 

uns Philipp Munz aus der C-Jugend un-

terstützen wird.

In der E-Jugend werden wichtige Grund-

lagen für das Handballspiel vermittelt 

und geübt. Das Werfen, Passen, Fangen 

und Lauftäuschungen werden verfei-

nert und die offene Manndeckung in der 

Abwehr wird geübt. Der Übergang zum 

Spiel ohne Ball und schnelles Umschal-

ten von der Abwehr zum Angriff sind 

wichtige Ziele im Training. Wichtig ist 

uns, dass alle Kinder beim Training und 

Wettkampf zum spielen kommen. Dabei 

kommen - wie bei den Minis und der F-

Jugend - viele andere Ball- und Lauf-

spiele zum Einsatz - immer unterstützt 

von Koordinationsübungen, um die all-

gemeinen motorischen Grundlagen wei-

ter zu verbessern.

Wer Lust hat, mit viel Spaß den Hand-

ballballsport kennen zu lernen sollte un-

bedingt im Training bei uns vorbeischau-

en: Montags von 17 Uhr bis 18.30 Uhr in 

der Trauzenbachhalle in Murrhardt und 

Donnerstags von 16.30 Uhr bis 18.00 

Uhr in der Sporthalle in Sulzbach.

55



hinten von links nach rechts: Trainerin Lena, Judith, Nour, Selina, Sophie, Noa, Trainerin Annika 
mittig von links nach rechts: Mina, Joleen, Mariana | vorne von links nach rechts: Milla, Maya, Emilia 
es fehlen: Marie H., Marie R.,

WEIBLICHE E-JUGEND

Nachdem die E-Jugend in der letzten 

Saison 2020/2021 kein einziges Hand-

ballspiel bestreiten konnte und von Ende 

Oktober bis Anfang Juni das Training in 

der Halle wegfiel, freuen wir uns jetzt auf 

die neue Saison und hoffen sehr, dass 

wir dieses Jahr endlich wieder unseren 

Sport ausüben können!

Durch diese besondere Situation ist es 

für alle das erste richtige E-Jugendjahr, 

in dem hoffentlich viele handballerischen 

Erfahrungen gesammelt werden können.

Ab Januar 2021 haben wir mit der männ-

lichen E-Jugend Online Training per 

zoom gemacht. Allerdings war das nicht 

für alle etwas und kann auch das richtige 

Training  einfach nicht ersetzen. Trotz-

dem tat es gut in Kontakt zu bleiben und 

mit dem Ball und dem eigenen Körper 

konnte man  einiges auch zu Hause üben.

Nach den Ferien werden wir weiter daran 

arbeiten eine Mannschaft zu werden und 

jeden persönlich im Handballspiel weiter 

zu entwickeln.

Wir sind gespannt was für Gegnerinnen 

und Spiele uns in der neuen Saison er-

warten werden. Wir hoffen, dass die Sai-

son so stattfindet, wie wir uns das alle 

wünschen.

Wir wollen  gemeinsames Training, span-

nende Spiele  und keinen Verletzungen.

Ziel ist es viel zu lernen, zu kämpfen und 

natürlich mit jedem Spiel besser werden 

– aber vor allem Spaß haben!
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Wir freuen uns, wenn ihr uns anfeuert 

und uns unterstützt!

Wir freuen uns immer auf weiteren Zu-

wachs! Solltest du also Jahrgang 2011, 

2012 oder 2013 sein und Spaß am Ball 

spielen, bewegen und Tore schießen ha-

ben, freuen wir uns sehr, wenn du uns 

einfach mal im Training besuchst und dir 

anschaust was wir so machen. Denn Ver-

stärkung können wir weiterhin sehr gut 

gebrauchen.

Telefon 0 71 93 / 2 97 // e-mail: erkert-bartenbach@t.online.de

Gartengeräte
Fahrräder und Zubehör

Ersatzteillager - Reparaturwerkstätte

K.-H. ERKERT
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Hallo, wir sind die Minis und die F- Ju-

gend, eigentlich trainieren wir immer 

dienstags von 16:00 Uhr - 17:00 Uhr 

(Minis) und von 17:00 Uhr - 18:00 Uhr 

(F-Jugend) in der Sulzbacher Festhalle.

Leider konnten wir dieses Jahr wegen 

Corona nur sehr wenig trainieren, aber 

wir hoffen, dass wir ab Mitte September 

wieder voll durchstarten können.

Wir haben 5 Trainerinnen, die sich im-

mer sehr tolle und abwechslungsreiche 

Übungen und Spiele für uns einfallen 

lassen und so unsere koordinativen und 

spielerischen Grundlagen aufbauen.

Wir sind schon noch ein ganzes Stück 

entfernt von leistungsorientiertem 

Handball, aber das macht gar nichts aus, 

denn Spaß und Freude am Handball und 

an Bewegung ist uns viel viel mehr wert.

Wenn du Lust bekommen hast bei uns 

mitzumachen, dann schau doch einfach 

bei uns vorbei, wir freuen uns auf dich.

MINIS & F-JUGEND SULZBACH

58



Marktstraße 12 
71540 Murrhardt-Fornsbach 
Telefon 0 71 92 / 64 73 

Sonnengasse 1 
71540 Murrhardt 
Telefon 0 71 92 / 2 09 09

Aus unserem reichhaltigen Angebot 
bieten wir Ihnen feine Fleisch- und Wurstwaren.
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hinten von links nach rechts: Trainerin Lisa, Max, Trainerin Martina, Max 
mittig von links nach rechts: Johannes, Tom, Paula 
vorne von links nach rechts: Matteo, Maria, Oskar

Nachdem die „Großen“ aus unseren Rei-

hen, Corona bedingt ohne ein einziges 

Spiel/Spieltag in diesem Jahr zu ha-

ben, in die E-Jugend gewechselt haben, 

sind wir jetzt eine recht junge und kleine 

Truppe im Alter von 3 1/2  – 7 Jahren.

Aller Anfang ist schwer und mit dem 

Fangen- und Werfen lernen sind wir ganz 

schön gefordert. 

Wir machen daher im Training viele Be-

wegungsspiele, Geschicklichkeits- und 

Koordinationsübungen und natürlich im-

mer wieder Kräftigungselemente, Das 

sind alles Grundbausteine, die nicht nur 

im Handballsport benötigt werden, son-

dern allen Kindern in diesem Alter zu 

Gute kommen.

Ansonsten gibt es auch bei uns mal 

ein Eis, wir grillen, freuen uns auf eine 

Weihnachtsfeier etc., wenn wir denn 

dann wieder dürfen. Ebenso hegen wir 

die Hoffnung das es irgendwann wieder 

Spielfeste gibt, denn dabei haben wir 

immer viel Spaß, vor allem wenn es am 

Schluss eine Medaille gibt.

Uns trifft man mittwochs von 17.30 Uhr 

bis 18.45 Uhr in der Trauzenbachhalle in 

Murrhardt. 

MINIS UND F-JUGEND MURRHARDT
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Unser Auftakttraining im 

Juni begann mit Grillen und 

Toben (faules Ei)  im Freien. 

Alles Corona konform mit 

Abstand.

Mit Beginn der Sommerfe-

rien haben folgende Spie-

ler den DHB Hannibal-Pass 

erfolgreich geschafft Von 

links Maria, Max, Paula, 

Max, Matteo- noch zu jung, 

Johannes, Tom
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Zeit für Ihren
Versicherungsschutz.

Ihr Fels in der Brandung.

Stehen Ihre guten Vorsätze noch? Mit Sicherheit.  
Wir sind Ihr Partner in allen Dingen, die sich nicht mit Disziplin 
allein lösen lassen: Absicherung, Wohneigentum, Risikoschutz 
und Vermögensbildung. Ihr Fels in der Brandung. 

Wir sind
gerne für

Sie da.

Versicherungsbüro Albrecht & Wieland GbR
Marktplatz 2, 71554 Weissach im Tal
Tel. 07191 51241, Fax 07191 54470 
wuerttembergische.de/bernd.albrecht
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Mach den Führerschein!

Dein Weg in die 

große Freiheit!

 Fahrschule h4

Stefan Haiplik
Nägelestraße 9
71540 Murrhardt

Telefon (0 71 92) 93 52 07
Mobil (0170) 8 64 84 55
info@fahrschule-h4.de

follow us on f

www.fahrschule-h4.de
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Miten im Lockdown am 23.03.2021 

konnten die A, B und C Jugendlichen der 

HSG Sulzbach-Murrhardt an einem ganz 

besonderen Online Training teilnehmen.

Organisiert vom TVB Stuttgart, machte 

Profispieler Patrick Zieker ein tolles On-

line Training für unsere Jungs und Mäd-

chen.

Schwerpunkte waren Koordination und 

Stabilität. Vor allem auch für die Sprung-

gelenke, was natürlich für den standes-

gemäßen Linksaußen-Spieler selbst ein 

wichtiges Trainingsziel ist.

Die Übungen konnte jeder zu Hause vor 

seinem Bildschirm nach seinem Leis-

tungsstand absolvieren. Patrick kontrol-

lierte die Ausführung und gab entspre-

chende Tipps dazu.

Zum Abschluss gab es noch eine Lie-

gestütz-Challenge und die Gewinnerin 

durfte sich über einen Handball mit Pa-

tricks Autogramm freuen.

ONLINE TRAINING BEI DER HSG SULZBACH-MURRHARDT 
MIT TVB STUTTGART BUNDESLIGA PROFI 
UND NATIONALSPIELER PATRICK ZIEKER
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Es war im Lockdown-Alltag eine tolle Ab-

wechslung mit diesem netten und freund-

lichen Profi, ein ganz ungezwungenes 

Training absolvieren zu dürfen. Hierfür 

nochmals vielen Dank an den TVB Stutt-

gart, der immer wieder tolle Events auch 

für die kleineren Vereine anbietet.

Obwohl die HSG auch seit Januar für alle 

Altersklassen ein regelmäßiges online 

Training im Angebot hatte, waren sich alle 

einig, dass ein echtes Training in der Halle 

dadurch nicht ersetzt werden kann. Jeder 

freute sich auf echtes Training mit Spiel 

und Patrick natürlich auf viele Zuschauer.
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Die Pandemie hat es uns und unserem 

Sport in den letzten Monaten nicht leicht 

gemacht. Die Saison 2019/2020 konnte 

nicht zu Ende gebracht werden. Es fehl-

ten generell für alle die letzten Spiele und 

für manche die Spiele um den Aufstieg. 

Das gemeinsame Kämpfen, Spielen und 

Erleben.

Im März 2020 wirbelte die Corona-Pan-

demie unseren Alltag durcheinander und 

stoppte plötzlich auch alles was mit dem 

Handball zu tun hatte. Außer in diver-

sen Video-Challenges konnte man nichts 

mehr gemeinsam machen.

Doch dann ging es im Juni zum 

Glück nach einer, im Nach-

hinein betrachtet, 

kurzen Pause 

wieder los 

mit dem 

Training und der Vorbereitung. Wir waren 

voller Hoffnung die Saison 2020/2021 

irgendwie spielen zu können. Dass das 

nicht ohne Einschränkungen gehen würde 

war klar. Aber wir hofften dennoch unse-

ren Handballsport irgendwie am Laufen 

halten zu können, wenn wir die Maßnah-

men umsetzten. Es gab Hygienekonzep-

te, es war klar, dass die Zuschaueranzahl 

begrenzt sein würde und alles wurde do-

kumentiert. Immer wieder gab es neue 

Regelungen und Maßnahmen.

Die Saison 2020/2021 fing schließlich 

auch an, aber war schnell durch Spielab-

sagen wegen Coronaverdachtsfällen be-

stimmt. Ein paar erste Spiele wurden 

unter strengen Hygienekonzeptauflagen 

gespielt. Auch ein einziger Super-Sams-

tag konnte stattfinden. Doch dann kam 

sehr schnell Ende Oktober das erneute 

totale Aus. Nicht nur, dass es keine Spiele 

mehr gab, auch das Trainieren wurde ver-

boten - wir waren erneut im Lockdown.

Der Lockdown änderte immer mal wieder 

seinen Namen, doch die Tatsache, dass 

wir nicht trainieren und uns nicht tref-

fen durften blieb. Und der Lockdown 

blieb lange... Sehr lange.

Zunächst gab es die Hoffnung, 

dass es Anfang des neuen 

Jahres wieder Berg auf ge-

hen würde. Doch als dann 

klar war, dass wird nicht so 

schnell wieder was, star-

teten einige Mannschaften 

von den Minis bis zur A-

RÜCKBLICK AUF DIE CORONAZEIT UND DIE SAISON 2020/21 
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Jugend mit Online Training per zoom. Das 

war eine tolle Möglichkeit um in Kontakt 

zu bleiben und gemeinsam etwas Sport zu 

machen. Jeder bei sich zu Hause. 

Als Überbrückung eine tolle Angelegen-

heit, aber mit der Zeit wurde es zäh und 

die Teilnehmerzahlen weniger, auch wenn 

sich die Trainer alles möglich einfallen lie-

ßen. Ein richtiges gemeinsames Training 

kann das Online Training einfach nicht 

ersetzen. Es fehlte die Gemeinschaft und 

das Spielerische was den Handball aus-

macht. 

Doch wir hielten gemeinsam durch und 

als dann schließlich die ersten richtigen 

Trainings möglich waren, unter Aufla-

gen und zunächst auch draußen, war die 

Freude bei allen sehr groß.

Die Pandemie hat allen ein Jahr in ihrer 

Handballzeit genommen. Es wird span-

nend wie sich das in der Zukunft auswirkt.

Ziel ist es die Mannschaften wieder so gut 

es geht fit zu machen und einiges aufzu-

holen.

Alle Daumen sind gedrückt, dass wir in 

der kommenden Saison wieder mehr 

Handball trainieren und spielen können.
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HSG PROUDLY PRESENTS - THASSILO LANG 

Heute wollen wir euch Thassilo Lang 

vorstellen. Thassilo ist 27 Jahre alt und 

inzwischen nicht mehr auf dem Spielfeld 

aktiv, dafür aber daneben umso mehr.

 

Aber fangen wir von vorne an: 2001 hat 

Thassilo beim TV Sulzbach begonnen 

Handball zu spielen. Durch Freunde, die 

auch Handball gespielt haben, ist er zu 

unserem Sport gekommen und ihm seit-

dem bis heute treu geblieben. Von den 

Minis bis zu den Aktiven hat er alle Stati-

onen durchlaufen. Seit der D-Jugend war 

er im Angriff als Kreisläufer unterwegs 

und in der Abwehr im Mittelblock. Über 

die Jahre hat er hier einiges eingesteckt 

und einige Schrammen davongetragen - 

allerdings nie den Spaß verloren. 

Im November 2015 riss dann jedoch 

sein Kreuzband… aber er kämpfte sich 

nochmal zurück aufs Feld und hat noch 

bis April 2017 aktiv bei den Männern 2 

gespielt, dann aber schließlich doch die 

Handballschuhe an den Nagel ge-

hängt. Allerdings hat er mit dem 

Handball keineswegs aufgehört, 

sondern ab Oktober 2017 die männ-

liche D-Jugend trainiert, was er bis 

heute noch macht. Außerdem hat er 

die letzte Zeit auf Grund des Trai-

nermangels übergangsweise zu-

sätzlich auch noch die männliche C-

Jugend trainiert. Auch im Lockdown 

war er jede Woche mit den Jungs im 

Onlinetraining aktiv und hat ihnen 

dort Abwechslung und eine gemein-

same Trainingserfahrung geboten, 

auch wenn er natürlich viel lieber in 

der Halle gestanden wäre.
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Zusätzlich war er von Juli 2019 bis Ok-

tober 2021 Jugendleiter des männlichen 

Bereichs, was er sehr gut gemacht hat 

und nun leider aufgrund seiner zukünf-

tigen beruflichen Situation aufgeben 

muss. 

Zu seinen schönsten Handball-Erin-

nerungen zählen die Aufstiege von der 

Kreisliga C bis zur Bezirksklasse, die er 

mit den Männern 2 erleben und feiern 

durfte.

Jetzt gibt Thassilo als 

Trainer sein Handballwis-

sen an die Kinder weiter, 

was ihm Spaß macht und 

ihn menschlich voran-

bringt. Als Trainer steht 

man aber auch immer 

wieder vor Herausforde-

rungen, die es zu meis-

tern gilt. Zwei davon sind 

zum Beispiel für ihn, das 

passende Niveau der 

Übungen im Training zu dem 

Leistungsstand der Kinder zu 

finden, so dass sie gefordert 

aber nicht überfordert sind 

und dass in jedem Training et-

was Unvorhergesehenes pas-

sieren kann, auf das man dann 

direkt reagieren muss.

Als Trainer kann er das was er 

am Handball am meisten mag 

aktiv weiter erleben: Mit der 

Mannschaft einen Sieg holen 

und bis zur letzten Sekunde mitfiebern, 

weil bis dahin jedes Spiel gewonnen oder 

verloren werden kann.

Fragt man Thassilo nach seinem Wunsch 

für die Zukunft antwortet er folgen-

des: “Das Jugendliche heutzutage mehr 

Sport machen und natürlich dann Hand-

ball spielen ;)“ 

Danke für deinen Einsatz Thassilo den du 

dafür schon geleistet hast!
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PRÄZISION  
AUS SULZBACH
Seit über 80 Jahren  
Euer Arbeitgeber  
in der Region.
Werdet Teil  
unseres Erfolgs!

Bewerben Sie sich unter
www.erkert.de/stellenangebote 
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ALLE MANNSCHAFTEN

ALLE SPIELE

INTERESSANTE BERICHTE

UND VIELES MEHR...


